
■ 一要着力稳增长调结构，加快推动经济高质量发展
■ 二要着力深化改革创新，全面打造一流的营商环境
■ 三要着力加快城区有机更新，持续优化虹口人居环境
■ 四要着力加强精细化管理，提升城区治理现代化水平
■ 五要着力增进民生福祉，不断提高人民群众获得感、幸福感、安全感

深入学习贯彻习近平总书记考察上海重要讲话精神

做好2020年各项工作重点把握好“七个坚持”

要把习近平总书记重要讲话精神作为虹口一切工作的根本遵循和行动指南，全面贯彻落实党的十
九届四中全会精神，按照中央和市委部署要求，立足区域实际，把握城市治理的基本规律，努力在推进
城区治理现代化上闯出新路、走在前列。

■ 一是坚持“四个放在”，在服务国家战略和全市大局中发展虹口
■ 二是坚持对标“最高标准、最好水平”，把北外滩打造成新时代都市发展新标杆
■ 三是坚持聚焦“四大功能”，不断推动经济高质量发展
■ 四是坚持留改拆并举，加快推进旧区改造和城市更新
■ 五是坚持改革开放再出发，为城区发展注入源源动力
■ 六是坚持规划引领建管并举，积极建设宜居宜业宜游的美丽虹口
■ 七是坚持以人民为中心的发展思想，持续深入做好民生保障工作

明年经济社会发展要重点做好五方面工作

十届区委十次全会侧记

▲
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本报讯（记者 殷建华）12月 26日，中国共产党上海市
虹口区第十届委员会第十次全体会议召开。全会审议通过

《中共虹口区委关于以习近平总书记考察上海重要讲话精神
为指引，全面贯彻落实党的十九届四中全会精神，提升城区
治理现代化水平的实施意见》，认真总结 2019年工作，全面
部署2020年任务。

全会由区委常委会主持。区委书记吴信宝传达十一届
市委八次全会精神并讲话。区委副书记、区长胡广杰就做好
虹口经济社会发展工作作具体部署。区委副书记洪流就《实
施意见》起草情况作说明。

全会认为，今年以来，区委常委会坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平总书记
考察上海重要讲话精神和视察虹口重要指示精神，在中央和
市委的坚强领导下，团结带领全区广大党员干部群众，立足
更好为全国、全市改革发展大局服务，坚持深化市场化改革、
扩大高水平开放，着力推动经济高质量发展，持续提升城区
管理精细化水平，推进城区治理体系和治理能力现代化，加
强保障和改善民生，纵深推进全面从严治党，保持了经济社
会平稳健康发展，各项事业发展取得新成就。

全会指出，习近平总书记连续三年亲临上海，连续两年
听取上海工作汇报并发表重要讲话，为新时代上海改革发展
指明了前进方向，也为我们贯彻落实党的十九届四中全会精
神提供了根本遵循。要把习近平总书记重要讲话精神作为
虹口一切工作的根本遵循和行动指南，全面贯彻落实党的十
九届四中全会精神，按照中央和市委部署要求，立足区域实
际，把握城市治理的基本规律，努力在推进城区治理现代化
上闯出新路、走在前列。

全会指出，要牢记城市是人民的城市，以城市发展、民生
改善的生动实践回应人民对美好生活的向往，积极地畅通渠
道、扩大参与，让政府有形之手、市场无形之手和群众勤劳之
手携手联动，汇聚起共建共治共享美好城市的磅礴力量。让
先进的科技应用成为城市智慧的最大源泉，以政务服务“一
网通办”、城区运行“一网统管”两张网建设纵深推进智能化
运用，让城市运行更高效、解决问题更及时。强化系统思维、
整体思维、底线思维，统筹推进、协调联动，在空间上优化布
局、在风貌上彰显特色、在功能上聚集优势、在环境上更加优
美。把抓基层、打基础、强基本放在更加突出的位置，把治理
触角延伸到离群众最近的地方，打通城市治理“最后一公
里”。坚决破除一切阻碍发展的陈旧观念和体制机制束缚，
鼓励基层大胆探索、大胆创新，把探索出来的好经验、好做法
及时上升为管长远的制度和法规，切实走出一条符合虹口特
点和规律的城区治理新路子。

全会指出，做好明年工作，要以习近平新时代中国特色
社会主义思想为指导，全面贯彻党的十九大和十九届二中、
三中、四中全会精神，深入学习贯彻落实习近平总书记考察
上海重要讲话精神，贯彻落实中央经济工作会议、十一届市
委八次全会精神，坚决贯彻党的基本理论、基本路线、基本方
略，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、坚决做到“两个维
护”，紧扣全面建成小康社会目标任务，坚持新发展理念，坚
持稳中求进工作总基调，全面做好“六稳”工作，聚焦“四大功
能”，主动对接三项新的重大任务，以供给侧结构性改革为主
线，以改革开放为动力，持续推动高质量发展，着力提升城区
能级和核心竞争力，不断提高社会主义现代化国际大都市中
心城区的治理能力和治理水平，确保经济持续健康发展和社
会大局稳定，确保“十三五”规划圆满收官，全面开创新时代
虹口高质量发展高品质生活新局面，为创造新时代上海发展
新奇迹贡献更多虹口力量。

全会强调，要始终保持对大局大势的清醒洞察和敏锐把
握，在解放思想中精准识变、科学应变、主动求变；始终坚持
稳中求进工作总基调，拿出不一般的精神、不一般的干劲、不
一般的担当；始终把创造新时代新奇迹的使命任务扛在肩
上，进一步坚定追求卓越的发展取向，善于颠覆式创新；始终
把牢狠抓落实、善作善成的鲜明导向，以求实务实的作风和

干劲，干出过硬成果、干出人民满意的业绩。
全会强调，要全力以赴、善作善成，做好 2020年各项工

作，聚焦重大任务、重大改革、重大民生，持续抓重点、补短
板、强弱项，重点要把握好“七个坚持”。一是坚持“四个放
在”，在服务国家战略和全市大局中发展虹口。注重放大格
局、放长眼量，善于跳出虹口看虹口、立足全国甚至全球看虹
口，主动对接三项新的重大任务一大平台，力争发挥“主力

军”作用。二是坚持对标“最高标准、最好水平”，把北外滩打
造成新时代都市发展新标杆。以再起宏图、颠覆超越的决
心，注重营造环境，提升核心功能，

十届区委十次全会举行 审议通过《中共虹口区委关于以习近平总书记考察上海重要讲话精神为指引，全面贯彻落实党的十
九届四中全会精神，提升城区治理现代化水平的实施意见》

吴信宝传达十一届市委八次全会精神并讲话 胡广杰就做好虹口经济社会发展工作作具体部署 洪流就《实施意见》起草情况作说明 全会
总结2019年工作，全面部署2020年任务 还审议通过《十届区委十次全会决议》

把习近平总书记重要讲话精神作为虹口一切工作的根本遵循和行动指南

机遇催人 形势逼人 狠抓落实 善作善成

12月26日，中国共产党上海市虹口区第十届委员会第十次全体会议召开。 翁磊 摄

中国共产党上海市虹口区第十届
委员会于 2019年 12月 26日召开第十
次全体会议。

出席这次全会的有区委委员 36
人，区委候补委员 3人。区纪委委员、
有关方面负责同志和部分区第十次党
代表大会代表、区域化党建单位代表列
席了全会。

全会由区委常委会主持。全会传
达了十一届市委八次全会精神，审议并
通过了《中共虹口区委关于以习近平总
书记考察上海重要讲话精神为指引，全
面贯彻落实党的十九届四中全会精神，
提升城区治理现代化水平的实施意见》
（以下简称《实施意见》），审议了区委常
委会2019年工作报告。吴信宝同志作
了讲话，胡广杰同志部署了经济社会发
展工作，洪流同志就《实施意见》起草情
况作了说明。

全会指出，习近平总书记连续三年
亲临上海，连续两年听取上海工作汇报
并发表重要讲话，为新时代上海改革发
展指明了前进方向，为贯彻落实党的十
九届四中全会精神提供了根本遵循。
要以习近平总书记考察上海重要讲话
精神为指引，在中央和市委的坚强领导
下，紧密结合虹口实际，全面贯彻落实

《中共中央关于坚持和完善中国特色社
会主义制度推进国家治理体系和治理
能力现代化若干重大问题的决定》。要
深入学习习近平总书记关于城市治理
的一系列重要论述，深刻领会习近平总
书记对上海工作的一系列重要讲话和
指示批示精神，牢记习近平总书记对虹
口的殷殷嘱托和深情关怀，按照中央和
市委部署要求，立足区域实际，把握城
市治理的基本规律，坚持以人民为中心
的发展思想，让“城市之治”更美好；用
科技创新为城市治理“赋能”，加快智慧
城市建设步伐；牢固树立系统思维、整
体思维，统筹推进城市治理；眼睛向下、
重心下移，打通城市治理“最后一公
里”；加强建章立制，夯实城市治理的制度“基石”，努力在推
进城区治理现代化上闯出新路、走在前列。

全会要求，要坚持和完善党的领导制度体系，自觉贯彻
党总揽全局、协调各方的根本要求；坚持和完善人民当家作
主制度体系，为建设社会主义现代化国际大都市中心城区
凝聚磅礴力量；坚持和完善全面推进依法治区制度体系，使
法治成为城区核心竞争力的重要标志；坚持和完善中国特
色社会主义行政体制，建设人民满意的服务型政府；坚持和
完善社会主义基本经济制度，推动经济高质量发展；坚持和
完善繁荣发展社会主义先进文化的制度，融入社会主义国
际文化大都市建设；坚持和完善民生保障制度，努力创造高
品质生活；坚持和完善共建共治共享的社会治理制度，提高
城区治理科学化、精细化、智能化水平；坚持和完善生态文
明制度体系，建设美丽生态之城；坚持和完善党和国家监督
体系，强化对权力运行的制约和监督。

全会同意区委常委会工作报告，充分肯定区委常委会
2019年工作。全会认为，一年来，区委常委会坚持以习近
平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的十
九大和十九届二中、三中、四中全会精神，深入学习贯彻习
近平总书记考察上海重要讲话精神和视察虹口重要指示精
神，在中央和市委、市政府的坚强领导下，团结带领全区广
大党员干部群众，立足更好为全国、
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■本报记者 张燕丽

血压、血氧、肺活量……这些原本需要专门到医疗机构
进行检测的项目，随着分布在各街道的8个智慧健康小屋的
投入使用，虹口的居民在家门口就能完成了。

提供健康和运动处方

凉城新村街道的张先生便尝了一回鲜，在家门口做了一
次“体检”。位于凉城路 279号的智慧健康小屋，分为“健康
指导干预区”“自我评价区”和“自助检测区”。由工作人员指
引下，张先生来到“自我评价区”，使用身份证在“健康云”机
器上进行智能身份识别，选择评估量表进行了多项健康评

估。“健康云”机器还可实现健
康档案查询、家庭医生签约、
慢病管理、预约挂号、预约接

种等多项医疗服务。居民也可以在手机上下载“健康云”
APP，实现智慧健康小屋“体检”线上与线下结合。

“自助检测区”涵盖了体征测量和体质测量两个项目。
张先生在该区域进行了身高体重、脂肪、体温、血压、血氧等
体征测量后，又使用体质测试一体机进行了握力、肺活量、选
择反应时、坐位体前屈和闭眼单脚站立等多项测试。完成所
有项目后，最终生成了一份“人体体质与健康评估报告”，这
便是张先生的“体检”结果。不但体检报告“立等可取”，打开
手机上的“健康云”APP，张先生发现已经可以查询到自评报
告，不仅如此，针对其自身情况出具的健康处方、运动处方等
也一一呈现。“处方建议我加强体育锻炼，减轻一些体重。”张
先生说道。

实现八个街道“全覆盖”

这个让居民倍感方便的“智慧健康小屋”是 2019年市、

区两级政府实事项目之一。
按照原计划，本区今年只需完成 5家智慧健康小屋的

建设任务，但经过深入街道、社区进行调研，为满足社区
居民尤其慢性病人自我健康管理的需求，区卫生健康委
主动作为、增加投入，将建设数量从 5家增至 8家，实现在
8个街道智慧健康小屋的“全覆盖”，从而畅通居民健康自
检、自我健康管理与获得健康教育与早期干预的渠道。

智慧健康小屋以街道为单位设置，在布点上，北外滩、
嘉兴路、欧阳路、曲阳路街道设置在社区卫生服务中心，
广中路、江湾镇、四川北路、凉城新村街道在市民驿站
内。首批 8 家智慧健康小屋具有统一的建设标准和信息
化标准及标识，由各街道社区卫生服务中心提供实际服
务。以凉城新村街道为例，配备了常驻的志愿者外，社区
卫生服务中心还安排了专业的医务人员每周定时前来，
为居民提供针对性的健康、健身指导与宣教，并根据健康
自检、自评结果，引导居民进一步做疾病筛查、诊疗的服
务。

目前，由区卫健委和区体育局合作共建的 8家智慧健
康小屋，全部通过市卫生健康委和市体育局组织的评审
验收，于 11 月底正式向居民开放。截至 12 月 17 日，已有
5743 名虹口居民开展了 8110 人次健康自测，发现血压等
异常 5157人次，及时转往社区家庭医生就诊。

实事在身边

刷一刷身份证可以免费“体检”
本区完成年度智慧健康小屋建设

下转▶2版


