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一年一度的中秋节又来了。过中秋讲究
的是赏月，所以中秋之夜在诗人的笔下，就是
一个充满浪漫之情的夜晚。回想几十年前的
小辰光，每年的中秋节之夜，天上的月
亮倒总归是圆的，不过心里的浪漫之
情，却没留下来多少。

阿拉小辰光，平常的吃食少，中秋
节是阿拉迭帮“小鬼头”最最盼望的节
日之一，因为到时候就能吃上美味的月
饼了。

不过那时候，大家屋里厢的经济条
件都不好，大多数辰光只能够吃到相
对便宜的苏式月饼，感到已经蛮知足
了。记忆当中，苏式月饼好像卖八分洋
钿一只，广式月饼要卖到二角洋钿左
右一只。

记得每到中秋节夜快头，阿爹下班
的时候，在我们几个“小鬼头”眼光的盯
扫下，他从黑颜色的人造革包里，拿出
一只被油水浸透的纸袋袋，里厢装满了
香味扑鼻的苏式月饼。几只月饼的馅子
都是不一样的，有五仁、豆沙、芝麻、玫
瑰等等。

等吃好了夜饭，阿姆就会拿月饼分
给我们几个小囡，阿拉拿好月饼舍不得
吃，就跑到弄堂里平常白相的地方，大
家去比啥人家的月饼好吃。小伙伴们都
称之为“斗月饼”。

这时候，又圆又大的月亮就挂在大
家的头上，但啥人都顾不上去看，都互
相急吼吼拿出自家的月饼来，亮相给小
伙伴们看。大方点的还拿月饼塞到对方
的嘴巴旁边，讲侬咬一口尝尝看，老好
吃的。

有辰光对方呒没分寸，一口咬大了，
拿月饼的手就赶快缩了回去，还骂道，侬个谗
佬派，介黑心个！往往月亮还没走远，阿拉这
帮“小鬼头”手里的月饼就全到肚皮里去了。

大家就嗍嗍手指末头上的油水，互相嬉笑打骂
着，又白相起官兵捉强盗了。

有一趟中秋节，弄堂里大扁头的好公，给
大扁头买了一只广式豆沙月饼，大扁头
吃了夜饭就下来“卖样”了。弄堂里一
下子闹猛起来，大家围着大扁头手上的
月饼看了半天，有几个人还低下头，去
闻广式月饼的香味，一边闻还一边叫
道，馋死了！馋死了！

后来大家七花八花，也不晓得啥个
原因，大扁头居然同意把月饼分给大家
一道吃了。这一下大家来劲道了，到底
哪能分？侬讲一句，我讲一句，半天都
定不下来。还是阿六头脑子活络，他说
月饼是大扁头的，他多吃一点，其他在
场的人，一人一小块，大家一听，都拍手
叫好。

阿六头当场奔回家去拿了一把削
铅笔刀，放在自来水龙头上冲一冲，然
后把阿祥伯箍桶摊旁边，一只已修好
的木桶倒过来，铺上一张从练习簿上
撕下来的格子纸，将广式月饼摆在上
面。他用小刀先切下一大块，交给大
扁头，再数了一下围在旁边有几个人，
把剩下来的月饼分成几小块，大家都
分到一块，终于尝到了广式月饼的好
味道！

吃好月饼，大家都对大扁头说，谢谢
侬！侬真老上路额。大扁头讲用不着谢
的，阿拉是邻居，有好吃的大家都有份。
不过，据讲大扁头回到屋里厢后，却被
他姆妈臭骂了一顿，讲侬这只憨大，介
好吃介贵的月饼就给大家分脱啦！大扁
头被骂得哭出乌拉，立在角落头里一声
都不敢响。

后来还是大扁头好公肉痛孙子，把他领到
自己房间里去了。好像又给了大扁头一只广
式月饼，还是百果馅个呢！
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月饼飘香 ■陆金美

桂花入馔 ■陈茂生
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雄伟的果子沟大桥
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当年台风漫申城 ■陆凌逸

以往十月前后，上海弄堂里最勾人的莫过
于“桂花—甜酒酿”的吆喝。走街串户的担货郎
刻意拉长“桂花”语调，“甜酒酿”三字则语速较
快的一笔带过。放下货担自有人拿着碗盆围拢
过来，还特意关照“多放点桂花”。而奶奶会挑
剔地说“桂花颜色暗，不是今年的吧？”担货郎当
然不承认，其实奶奶也就说说，显示眼光不一般
而已。回家招呼我“娃儿快吃，桂花好香；记得
给你爸妈留一点。”

当然，除了桂花甜酒酿还有桂花糖年糕、桂
花糖藕……金秋时节，桂花入馔，让日常的生活
平添了一点雅性。餐盘里撒落的桂花瓣，看似
花型纤细、轻描淡写，即便是配角点缀也有四两
拨千斤的能耐，以绵长的幽香让一道道菜肴、点
心或佳酿有了别样情致；若无，便显得有些平
庸。往常，如吃完了菜还留几丝桂花，奶奶会夹
到我嘴里“桂花当金丝，别浪费了。”

在《红楼梦》里，曹雪芹笔下“大观园”里那
些痴男怨女在争风吃醋、游玩赋诗的恩恩怨怨
中，清雅脱俗的桂花就是档次、身份、关系不可
或缺的标志，在“吃”上尤甚。第 37回“秋爽斋
偶结海棠社 蘅芜苑夜拟菊花题”有这么一场
景：袭人给史湘云准备了两份秋天应景的糕点，
其中一个碟子里装的是“桂花糖蒸新栗粉糕”并
特别吩咐道：“这都是今年咱们这里园里新结的
果子，宝二爷送来与姑娘尝尝。”第 41回“贾宝

玉品茶拢翠庵 刘姥姥醉卧怡红院”里还提到，
贾母令人拿上点心。“揭开看时，每个盒内两样。
这盒内是两样蒸食”其中一样就是藕粉桂花糕。

那时“高端大气上档次”的桂花糖蒸新栗粉
糕、藕粉桂花糕，也许就是贾史王薛四大富贵人
家厨房大师傅炉灶边忙半天，那些有闲金贵的
女孩子再轻施纤手撒点桂花，当作消夏赏秋的
游戏罢；如今真算不得啥。当下若行走江南，尝
尝众人一致点赞“将桂花天然禀性发挥到极致”
的桂花芡实糕，肯定完胜于两者。

每年八月过后，江南的鸡头米熟了。长三
角水乡古镇沿河长廊下，处处都有剥芡实的人。
上年岁的大伯大妈手脚麻利，连家中小孩也剥
得一手乌紫色，不亦乐乎中没人觉得是件麻烦
事。新鲜芡实有点隐隐药味，掺和麸皮炒热后
打磨成粉，去除了药气还有特别的甘香；关键是
加入干桂花一起磨，使得只闻其香不见其形。
街边随意哪家路边饮食店都有现做现卖的桂花
芡实糕，尽管卖相拙朴但味道惊艳，趁热掰一块
入口，柔软又有糯性，唇齿间弥漫芡实与桂花丰
盈的香气，顿生一尝为快的欲望。食罢竟思路
大开，凑出四句歪诗“糕中无木樨，但闻桂花香；
返身问老板，打包都带走？”

广寒宫阙中，桂树印霓虹。如果传说当真，
世界上最高的桂花树就是月亮上的那棵了，“月
桂”因此成了桂花中的珍品。桂花入酒，历史悠

久，就如著名诗句“吴刚捧出桂花酒，寂寞嫦娥
舒广袖”那样呈现，屈原的《九歌》里就有“蕙肴
蒸兮兰藉，奠桂酒兮椒浆”，那时就用桂花酒祭
祀英灵。而向往“不必骑鹤上扬州，能饮到厝边
隔壁亲种的桂花茶，人生就够幸福了”的中国台
湾作家林清玄，在散文里介绍桂花酱制作“秘
方”：“把盛开的桂花采下，在玻璃罐中放够半
罐，然后把酸梅的肉剥下，撕成片片，放入桂花
罐中，最后以蜂蜜倒满罐子，用蜡密封，10天后
就可以食用，而且愈陈愈香。”方法不复杂，大可
一试。

桂花别称“木樨”。鲁菜中著名的木樨肉，
原料有猪肉、鸡蛋、黑木耳、黄瓜等，将鸡蛋炒熟
放入盘中犹如桂花一般金黄；故名。此菜营养
丰富美味可口，但与桂花没有瓜葛。

街头桂花树上一串串花蕾已开始积蓄吐香
的能量了。季节更迭，桂花的芬芳承载着土地
的问候，随馔入胃，感受到了吗？

时令已到初秋，最新的秋台风“灿都”却来
势凶猛。好在各级部门领导上下同心，申城城
市基础建设近年来扎实有保障，大水漫灌申城
的现象再也没有出现过。年轻人不知道，20多
年前台风袭来的上海滩却是另外一番景象。

我家原住在老北站的石库门弄堂，一楼客
堂间。短短一条罗浮路是虹口区和原闸北的
交界线，我在原闸北这边，有 10来排、90多幢外
表相仿的石库门建筑，黑漆大门上方砖石嵌刻
出繁复花纹，显得很是气派。但一下暴雨尤其
是刮台风时，马上原形毕露，弄堂里积水严重，
家住底楼的住户首当其冲。因为石库门老弄
堂地下管道多年未换，水管淤堵严重，雨水一
多根本就排不出去。

俗话说：水来土掩，兵来将挡，这话放在石
库门建筑却不起作用。弄堂积水迅速，即使在
大门前垒起沙包土袋抵挡，天井里还有一个窨
井，雨水突突突地往上冒，很快就浸没了天井
的地坪，一漾一漾地往客堂间的门槛涌来。此
时天上雷声隆隆、雨声喧哗，母亲愁眉苦脸地
站着，一筹莫展，我也束手无策。有时暴雨初
歇，雨水恰好停在门槛下面，不免轻吁一口气。
有时则雨大风狂，雨水趁着风势漫过门槛，登
堂入室，长木条地板就浸泡在雨水里。更令人
猝不及防的是，三楼晒台的落水管竟然突然断
裂，雨水沿着斜陡逼仄的木楼梯顺势而下，形

成前后夹击之态，此时顾此失彼，忙作一团。
我心中实在恼恨：以后若换房或买房，绝对不
住底楼！

地板被雨水浸泡过，只能换做水泥地坪，
冬天就会感觉更加阴冷。而弄堂里的雨水冲
到天井里，带着乌七八糟的垃圾等，尤其是每
条弄堂里都有一个蓄粪池，尽管蓄粪池离我家
尚有一小段距离，但污水肯定混杂在雨水中。
母亲是多么要干净的人啊，怎么能够容忍家里
浸泡过污水？雨过天晴，母亲指挥我把天井里
的杂物全部搬到弄堂里，用硬板刷沾着肥皂
水，一块地坪一块地坪地使劲刷，刷得水泥地
坪露出灰白色的肌理，我再满头大汗地用铅桶
从灶披间拎来一桶桶清水，使劲地冲洗。邻居
们都啧啧称道：王家姆妈实在是要清爽。他们
哪里知道，母亲夜里躺在床上，腰酸背疼，唉声
叹气，对当年选择住在底楼后悔莫及。

记得还是新世纪来临前的那年夏天，我已
搬到上海北部汶水路上的永和小区，离开老北
站有很长的一段距离。当晚在母亲处吃罢晚
饭，突然间狂风大作，下起了暴雨，就是因为台
风来临。我坚持要回永和小区，母亲劝我不要
骑自行车，还是坐公交车安全。但当年永和小
区刚建成不久，公交线路极少，只有一辆 79路
区间车，晚上九点左右就停止运营，想想还是
骑车爽气，所幸尽管暴雨倾泻如注，但停歇得

也快，我赶紧骑车就走。
一路上有些路段已开始有积水，七弯八绕

后总可以避开。到了共和新路、汶水路口，雨
又下来了，我戴上雨披，想一鼓作气赶紧骑回
永和小区。但汶水路那时还是一条破旧老路，
还没造中环高架，地面坑洼不平，积水严重，双
脚踩在踏板上，会浸没到水里。汶水路又是从
共和新路到永和小区的唯一道路，别无他途。
我当时穿着一双八成新的皮鞋，让皮鞋浸没在
水里有些舍不得，就脱下皮鞋放在自行车的前
兜里，再用雨披盖好。此时天上电闪雷鸣，大
雨倾盆。我仗着年轻力壮，也没感觉害怕，就
这样一直骑回了家。脱下雨披却傻了眼，车前
兜里只有一只皮鞋，还有一只不知颠到哪里去
了。想回头去找，黑灯瞎火的哪里找去？

一夜辗转反侧难以入眠，心想一只皮鞋总
没人要，等天亮了原路去找找，兴许还在。恍
惚间天已大亮，赶紧翻身起床，骑车冲了出去，
汶水路上却更有早行人，勤快的清洁工人早把
路面打扫得干干净净。问她，摇摇头，那只皮
鞋不知丢到哪个爪哇国去了。

现在站在八楼的阳台上，心定神闲地看着
暴雨像万千颗珍珠，随风飘摇而下，城市被冲刷
得越发干净和整洁，地上却不会长时间积水。
同样面对台风和暴雨，我的心情已迥然不同，就
越发感恩为美好生活而作出不懈努力的人们。

周末晚上闲来无事，漫步小区，一阵凉风
拂过，带来一阵沁人心脾的香甜，循味抬头而
望，只见对面几家店铺灯火通明，广告牌“加
工月饼”的四个大字十分抢眼。原来，他们在
连夜为客户赶制订做的月饼。从他们繁忙的
身影里，我感受到了浓浓的中秋节氛围。

现在市场上的月饼品类繁多，人们可根
据自己的喜好选上可口的月饼。我小的时
候，在乡下，物资匮乏，商店里卖的豆沙、五仁
等月饼，是买不起的，中秋节的月饼都是自家
做的。记得中秋那天，母亲早早地发上一盆
面，买回几两红糖，把自家种的红赤豆蒸熟，
再用擀面杖捣成细泥，拌上红糖做成馅料。
下午，母亲便着手做月饼了。先把父亲做的
月饼模拿出来洗净，然后和面，面和好后，再
拽成一个个小面团，用手心将它揉搓成比荸

荠大的圆球，并在上面用手钻个孔，把馅料放
进孔里，接着再放到模子里压实，当然那月饼
模内壁事先会擦点面粉和芝麻。然后将象征
着合家团聚的圆形月饼从模子里倒出来，模
子里雕刻的花纹和图案也都印在饼上了——
一个个漂亮的月饼便做成了。烧小火，在锅
里放油慢慢用火炕，随着时间一分一秒过去，
那一个个圆圆的月饼在锅里慢慢膨胀起来，
表皮泛起了好看的金黄色，同时散发出阵阵
清香，把人的肚子里的馋虫都给勾了出来。
我吸着鼻涕站在锅台前，急着伸手抓一只月
饼，拿在小手里闻了又闻，看了又看，轻轻地
咬一小口，外脆里甜，口感细腻，贴心暖胃，那
香甜滋味真是太美妙了。

时间过得真快，一晃我都做爷爷了。中秋
临近，妻子按捺不住一家人在一起过团圆节的

快乐，早早就电话联系在省城的儿子，要他们
一家子早点回来过中秋节。这两天妻子把超
市跑翻了，冰箱被塞得满满的，双黄莲蓉、蓝
莓、牛肉等馅的月饼也放满了桌子。儿子儿媳
劝她少买点，超市什么好东西都有，随买随吃
又新鲜。可妻子就是听不进去，依然每天兴奋
地采购。看得出，妻子越忙越快乐越幸福。

我站在小区的人行道上，朦胧中看见，那
一轮金黄色的月亮，正挂在小区大门口那棵
银杏树的树梢上，为小区的游子照亮回家的
路。您瞧，那些在月光下，带着放假的孩子，
拎着大包小包行走的人们，正朝着家的方向
前行。月亮圆圆人团圆，我想在一年一度的
中秋夜晚，全家人围坐在一起，吃着香甜的月
饼，喝着淡淡的茶水，一边赏月一边说着昨
天、今天、明天，真是人生最美好的幸福时光。

安吉情思安吉情思（（三章三章）） ■■金洪远金洪远

抹不开的是对你的记忆抹不开的是对你的记忆
留给我的是不尽的情思留给我的是不尽的情思

竹竹

这里是竹的世界这里是竹的世界！！
碧绿的翠竹碧绿的翠竹，，簇拥成绿的屏障簇拥成绿的屏障。。有有

的坚挺的坚挺，，有的高傲有的高傲，，有的婀娜有的婀娜，，她会让你她会让你
想起浩然正气的文天祥想起浩然正气的文天祥，，想起疏放不羁想起疏放不羁
的郑板桥的郑板桥，，当然还有泪洒青竹的湘妃当然还有泪洒青竹的湘妃。。

这是一个想象的宝库这是一个想象的宝库。。
清晨清晨，，朝晖给她的梢头镀一层橘朝晖给她的梢头镀一层橘

红红；；夜晚夜晚，，被她高高地挑起被她高高地挑起，，空气因之空气因之
而清新而清新，，小道因之而幽静小道因之而幽静。。

这是一个想象的宝库这是一个想象的宝库。。
风来了风来了，，她挽着手她挽着手；；雨来了雨来了，，她挽她挽

着手着手。。顶着千百次的抽击顶着千百次的抽击，，依旧葱依旧葱
茏茏！！坚硬的黄土里坚硬的黄土里，，又挤出许多毛茸又挤出许多毛茸
茸的小天使茸的小天使。。

这是一个想象的宝库这是一个想象的宝库。。
这里是竹的世界这里是竹的世界！！我想跻身进我想跻身进

去去，，做她合格的一员做她合格的一员。。

扇扇

我从安吉带回一把竹扇我从安吉带回一把竹扇。。
绿色的扇面绿色的扇面，，绿的那样深沉绿的那样深沉，，绿绿

的那样含蓄的那样含蓄，，像是莫干山里摇曳的翠像是莫干山里摇曳的翠
竹竹，，像是莫干山飘逸的绿云像是莫干山飘逸的绿云，，像是莫像是莫
干山凝碧的溪水干山凝碧的溪水。。

我把这柄绿色的扇我把这柄绿色的扇，，送给我的亲送给我的亲
朋好友朋好友。。

在这炎夏的季节在这炎夏的季节，，她会给你扇来她会给你扇来
翠竹梢头清凉的微风翠竹梢头清凉的微风，，她会给你扇来她会给你扇来
竹丛间轻云般的凉风竹丛间轻云般的凉风，，她会给你扇来她会给你扇来
泉水泻下的清风泉水泻下的清风，，带着这带着这““清凉世界清凉世界””
特有的清凉特有的清凉，，为你扇去燥热为你扇去燥热，，扇去困扇去困
倦倦，，扇去迷惘扇去迷惘。。

哦哦，，我更希望她时时陪伴着你我更希望她时时陪伴着你，，
扇旺你心头那簇簇青春不老的火焰扇旺你心头那簇簇青春不老的火焰
…………

竹径竹径

你见过安吉龙登台这样的竹径吗你见过安吉龙登台这样的竹径吗？？
浓密的翠竹林浓密的翠竹林，，掩映着一条长长掩映着一条长长

的的、、青石板铺就的小径青石板铺就的小径，，曲曲弯弯曲曲弯弯，，向向
着白云环绕的远处逶迤着白云环绕的远处逶迤。。像是一条像是一条
起舞的绸带起舞的绸带，，飘飘忽忽飘飘忽忽，，闪落在青峰闪落在青峰
翠林之间翠林之间。。

最难忘最难忘，，晨曦微露的竹径会时不晨曦微露的竹径会时不
时传出拄杖的击声时传出拄杖的击声，，那是老人们晨练那是老人们晨练
欢跳的心声欢跳的心声；；最难忘最难忘，，朝霞染红的竹朝霞染红的竹
径会飞来一群翩翩的蝴蝶径会飞来一群翩翩的蝴蝶，，那是姑娘那是姑娘
们缤纷的花裙们缤纷的花裙；；最难忘月华初照的竹最难忘月华初照的竹
径径，，飘出一缕缕清亮的笛音飘出一缕缕清亮的笛音，，像是一像是一
只扑闪着翅膀的小鸟只扑闪着翅膀的小鸟，，为你衔来沁人为你衔来沁人
心脾的竹的清甜心脾的竹的清甜。。

哦哦，，可爱可爱、、美丽的竹径美丽的竹径，，我愿这长我愿这长
长的竹径更远地向前延伸长的竹径更远地向前延伸。。只要人只要人
们喜欢们喜欢：：我就是延伸路上一块青青的我就是延伸路上一块青青的
石板石板，，一杆青青的翠竹……一杆青青的翠竹……
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