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开展东西部协作和对口支援，是党中央着眼推动区域

协调发展、促进共同富裕作出的重大决策。从 1996年至

今，虹口多点发力，不断因地制宜升级扶贫“打法”，为对口

帮扶地区带去可持续发展动力。2020年帮助对口5县全部

脱贫摘帽后，又接续奋斗，以更大的担当、更实的举措巩固

脱贫攻坚成果同乡村振兴战略有效衔接。
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虹口区自 1996年起积极响应

党中央、国务院的号召，按照上海

市委、市政府的统一部署，对口帮

扶云南省文山州富宁、西畴、马关、

丘北，2010年起与青海果洛州玛沁

县开展对口支援工作。26年来，虹

口始终以高标准、严要求，稳扎稳

打做好每一个对口帮扶项目。

“可以装上那么好的假肢，和

正常人一样好好生活。”文山州有

一位高位残肢青年学生骆祥健，5
岁那年，小骆和两个堂兄在地里玩

时不幸触雷，堂兄当场死亡，小骆

虽然捡回了一条小命，但是难逃高

位截肢的噩运。为了清除体内残

留的弹片，又先后接受了 3次手术，

不仅吃足了苦，还让原本就不富裕

的家变得一贫如洗。2012年，虹口

对口帮扶考察团了解到该情况后，

为小骆联系了上海假肢厂的技术

专家，并给小骆免费安装了臀部及

大腿的高难度假肢。

地雷这一战争遗留下的侵害

给文山州人民带来了巨大的创痛。

富宁、马关两县的村民也深受地雷

的侵害。富宁县田蓬镇的沙仁寨，

在上世纪九十年代，就曾经因为

“全村 87口人，只有 78条腿”而震惊全国。“十二

五”期间，虹口在富宁、西畴两县实施整村推进新

农村建设项目 76个，建设新纲要示范村 6个，扶

持产业发展项目 7个，投入资金 4990万元，为当

地开展了村内道路硬化，改造房屋、厩舍、沼气电

力、饮水管道，新建活动室、卫生公厕，培育特色

产业，开展科技培训等一系列基础设施建设和社

会事业项目，取得了良好的帮扶效益和社会效

益，受到了当地政府和人民群众的欢迎。十年

来，积极引导社会力量参与帮扶工作，累计投入

社会援助资金 1.7亿元，其中投入资金 750万元为

文山州因战致残人员开展假肢安装项目，累计安

装、修复假肢 2850条。并援建了富宁县洞坡乡中

心小学、和平希望小学、马蹄寨希望小学，富大希

望学校、西畴县刺竹林苗族村寨建设、富宁县精

武辅导站等一系列涉及民生保障、教育卫生、文

化交流等方面的援建项目。

“虹口对口 5个县全部摘帽，30万人

脱贫出列……”2020年5月，经过24年的

辛苦耕耘，虹口交出了对口帮扶协作满意

答卷。对口帮扶地区云南省文山州富宁、

西畴、马关、丘北以及青海省果洛州玛沁

县5个县下属的52个乡镇、325个贫困村

全部通过所属省级验收，退出了贫困县序

列。这与虹口坚持精准扶贫方略，把发展

作为解决贫困的根本途径，逐步实现由

“输血式”扶贫向“造血式”帮扶转变有密

不可分的关系。

产业扶贫不仅是脱贫攻坚的主要途

径，更是脱贫的长久之策。以马关县为

例，2020年上半年，该县通过“消费扶

贫”，半年就有 2209万元入账，在本区第

十一批援滇干部，时任马关县副县长徐维

纲看来，马关县能顺利脱贫的“秘密武器”

是虹口区政府帮扶贫困区种植的“姬松

茸”。马关县的地理条件适合姬松茸生

长，于是虹口区探索了“合作社+农户”的

模式，形成规模、引入技术后种植的姬松

茸不仅品质得到了保障，产量也大大提

高。随后，通过专业的产品设计包装，形

成特有品牌打入上海市场。

除了把优质农产品生产形成规模，

虹口区还探索了一条“网红”农产品之

路。文山州丘北县盛产莲藕和玫瑰，于

是虹口区通过委托一家上海企业进行深

加工，开发出一款玫瑰红枣藕粉产品。

2020年 6月，该款产品一推向市场就成

了“爆款”，深受女士们的喜爱。

教育扶贫是国家扶贫战略的重要抓

手，是“脱真贫、真脱贫”最具有根本性、

可持续性的扶贫举措之一。2015年前，

青海省果洛州玛沁县的本科上线率几乎

为 0%，针对这一现状，虹口采取了“送教

上门”的办法，派校长、老师，合作共建果

洛中学，把虹口区好的教育方法、教育理

念送到了青藏高原。在虹口区和当地政

府的共同努力下，果洛高中的本科上线

率节节攀升，从 2016年的 5.8%上升到

2020年的 20.6%。类似的教育帮扶模式

虹口也带到了文山州，2019年开始，虹

口区办起“文山班”，在文山州对口四县

中招录了 28名贫困学生，到上海的职业

学校就读。学费、住宿费、伙食费都由政

府承担。这些学生经过三年全日制学习

可以拿到高中和中专双文凭，并且学校

推荐就业。除此之外，北外滩集团还为

文山班的孩子提供实习岗位。这样一

来，文山的孩子就能通过一项职业技能

留在上海工作，或者回到文山建设家乡，

从而实现彻底脱贫。

2016年至 2020年，虹口援滇、援青

干部不懈努力，全区上下真心实意付出、

真金白银投入、真抓实干攻坚，为脱贫攻

坚战取得全面胜利起到了决定性作用，

也为接续推进全面脱贫与乡村振兴有效

衔接打下了坚实的基础。

脱贫不是终点，而是新生活、新奋斗的

起点。打赢脱贫攻坚战、全面建成小康社

会，要进一步巩固拓展脱贫攻坚成果，做好

乡村振兴这篇大文章。

助力产业发展，投身“乡村振兴”。你知

道虹口“三兄弟”吗，他们是云南省丘北县乡

村党员干部，给来自虹口三位援滇干部龚

敏、姜晨希、王尊起的昵称。2021年姜晨希

被区委组织部选派到丘北县开展为期半年

的援建工作，为加强两地企业对接和协助消

费帮扶工作，姜晨希积极扮演着“云品入滇”

“云品入沪”桥梁和纽带角色，为企业提供了

更好的营商便利环境。通过虹口区对口帮

扶桑秋特色食品加工扶贫车间建设项目，使

车间包装糯米饭的日产量提高了近 10倍，为

桑秋公司带来了看得见、摸得着的实惠。来

自区市场监管局的王尊通过对当地的调查

分析，为当地安排了多个特色产业发展项

目，有针对性地援建了温浏乡农产品交易市

场和砂糖橘选果厂。来自区城管执法局的

龚敏承担起了虹口区对口帮扶丘北县项目

的推进协调工作，从项目实施到资金支持，

从产业合作到园区攻坚，从消费帮扶到劳务

协作，龚敏都积极参与其中。

振兴乡村教育，赋能“乡村振兴”。8月11

日，来自虹口区的国家乡村振兴重点帮扶县

教育人才“组团式”援青帮扶团队从上海虹桥

机场启程，奔赴青海省果洛州开展教育帮扶。

此次，虹口选派了 4名校长和 14位优秀教师

赴果洛州民族高级中学和果洛州民族中学支

教。其实，早在2019年，虹口第四批援青干部

人才丁志伟、陈佳阳、张成钢三位虹口教师前

往果洛，为那里渴望通过读书改变命运的学

子打开了一扇扇“希望之门”。

2021年是“十四五”开局之年，“优先发

展农业农村，全面推进乡村振兴”是十四五

规划和 2035年远景目标纲要的重要组成部

分。虹口继续书写着与对口帮扶地区的深

厚情谊，延续密切友好往来，深化合作机制，

以援滇、援青干部为桥梁，共同谱

写乡村振兴建设合

作新篇章。
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跑好脱贫攻坚与乡村振兴“接力赛”3
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